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paracetamol, PAR (Paralen®, Panadol®, Paramax® aj.) = tbl, cps, tbl eff, sacc, susp, supp max.jedn.: 19 g il Q Autofi: Mgr . Kvagrro.l {Jniaf |SoPc‘ =

D:1615mg / k g6 had 4 max. Hgh@l ) ANALGETIK 2 P E S

CAVE jatra, al kohol , paracetémblemé uzivani vil@aX :p1d dni RN PharmDr. Bc. Harto t o, Plalv. & 1 &

Kt tézkéd insuficience jater, akutni hepapt= t2i-rédahod 81?03\ SRuNENSY
ibuprofen, IBU (Brufen®, Ibalgin®, Nurofen® aj.) = tbl, cps, tbl dis, gra eff, sir, susp, plv sol, supp max.jedn.: 400 mg

D:200-400 mg a 4-6 hod s/ po jidle max. denni: 1,2 g

CAVE: GI T, |l edviny, naduzivani, LI (jin@&aNSA,10aqgHikoag

KI : viedy anans3vrimGewarfarinGl T v t,= 2 hod 5 ’ ) )

~.Chtél/a bych | ék proti bolesti.*“

diklofenak (Voltaren 25%, Diclofenac AL 25°®, Veral 25®)-> tbl, cps, supp

D:25-50 mg a 4-6 hod nalac¢no nebo s | idl ¢maxjddh:&60mgP

CAVE: GIT, ledviny, srdce, LI max. denni: 75(150) mg Ibuprofen 206400 mg a 4 hod,

KI : viedy anamr,vakAivyaMdl aané ast ma, | CH®nax.:57 dni maxl, 2 g/ den nebo jiné NSA

zavainé selhani jaledtimGedvin/srdce (NYHA-Ib hod NicnezkousSel ZANET

(zuby, klouby)/

naproxen (Nalgesin S®, Etrixenal®) = tbl hepatopatid alkoholik +

D:EtrixengP: 500 mg a po t_ e: ‘2 50l mg a 6-8 hod s+—pe _ NSA nejsou K Paracetamol 145 mg/kg a 4od,

Nalgesis®> 275 mg (sdlj)idl e-12 hod s/ po max.jedn.: 500 mg < max3 g/den Ko mbi n o \PARt kofein P :
CAVE: GIT, ledviny, srdce, LI max. denni: 750 g Warfarin’ KINSA = (warfarin jenk r 4t kodo b & (+propyfenazorK | p¥i  HT,
Kl : viedy ananr,y aNAivyeMorl ané ast ma, max.: 7 dnf (viedy, nefr opadnaegden) NSMnevhodndhematol oMScky ¢h &
zavazné sel hani timect er/ |l edvin/srdce, 3. Lp= 12-15 hod Vizf ar makoterapie zvl astnich popul aci . + NSA pfecitlivélost/ uz (astma, GKK, onemocné&nichlf)

dexketoprofen (Dexoket®) -> tbl, (gra sol) . / adekvatne pouzlt fpostup prre===""= uziva) +fjatra OK SSRIanEiHT (+guajfenezinK | -~ myastenia

] N max. jedn.: 25 mg " U3z ste néco zko _ 1Al éa dg.,; . i kuf ak) gravis)

D: 25 mg a & hod ma x denni: 75 mg Di ve&k /uil'vjéte akymi o .Paral en EPK héol'a UuZivanych St n fi neG&inn t i
CAVE: GIT, ledviny, srdé&ptoxicita, LI Kr éi kodob é' 65+ ) y pokud ne d-opavippokedQKé P euc oOF '
Kl : viedy ananr,y aN®AivyMOl ané ast ma, Hlavazuby, klouby | " . a T
zavainé selhani | aimerl | edvin/srdce, |BDu=31 6 hod / me n s t rboleste n i - Anal get WE Deld .
, Vizf ar makoterapie zvItastpich ' ’ pravidel ng. (chce NSA ibuprofen. diklofenak
acetylsalicylova kyselina, ASA (Aspirin®, Acylpyrin®, Stacyl® aj.) - tbl, cps, tbl eff TéhoNna, / NSA lokalné& (gel . velbkd eni) dexketoproﬁ)‘en "na proxed (i
D: 400-1000 sthgpoaj4d8ehod max. jedn.: 19 kKoj iici ~ kapsaicinové napl i, iivélc adi waatrat, zdholesse nejedna Gasté podanil),
CAVE: GIT, ledviny, srdazlivost krve, LI|{max. denni: 4 g Svay &1 achy, mazani/obkl ady "Zkoudel, nic nez3abddyZanalgatii — . |
. ¥ . . . ox . 1.0 ‘. , " " . . = pvou-VLyssdIeka prip. kombi novan:
KI: viedy a krvaceni GIT, astma, veétsi [B&aXrurldi ddé vyk "Prokoho? — namozeni/ UGraz chci to nejsilngjPs i
3.trim G, pri horecce deét.i do 16 | et typ= 1 -6 -zhdovdi s(IDy) Dospély mate." Bolest se vraC|/
guajfenezin (Guajacuran®) > tbl N "Bolesti &eho a aky ma charakter?" trva tydny.
D: 200-48demuyé 2(-HBbvy k|l e 3 max. jedn.: 400 mg Zviie Lékar
CAVE: alkohol, fizeni motorovych vozidemax.vedentnd¥i2r4 z0 .
Kl:myastheniagr avi s déti do 6 | et t,= 1 hod Srdce, hlfava v tyle,
) ! 12 h r u dkolikyk ,
LokdlIné aplikovand analgetika: CAVE vel késpspbémavé 0cinky, NE I Veterinarni | ékaf And a bol est
ibuprofen 5% gel/crm (Dolgit®- 14+ Ibalgin®- 12+) D 8de&nné 4-10 cm dle vel. pl ochy, | odpovi dg - LékaySetrfeni
diklofenak 1% gel (Voltaren®, Almiral®, Flector®, Olfen®, Veral®aj.-v $1d4D: Xdedné 2-4 g dl e vel. onemocngEnl
empl (Olfen®, Flector®0 b ¥6+)D:2xdenné nal epi t "Lécite se Sv,nvéjwm“““"“fm?
4% drm sol (Diky® 14+)D: 4 -5 xdehnkG(Bax. 15 stiika/den) Znate pficinu?= .Ne® neboy bolest
naproxen 10% gel (Emoxen®- 12+) D: 2dEnné asi 4 c¢cm dle vel. pl ochy, jemné neodpovld’a Kontrola uzivanych | ékd, pokud probl ém
nimesulid 3% gel (Aulin®- 124 D. 2d¢8nné asi 3 g (6 c¢cm) dle vel. plochy, je onemocnent neidentifikovan:
indometacin 1% gel (Indobene®- 14+) D 8de&lnné 1-5 g dle vel. plochy, jemné ve | ék@afrava stavajici terapie
1% drm sol (ElImetacin®- dosp.)D. 38dé&nné ( max . 7,5 ml/ den)
piroxikam 1% crm (Hotemin®- 14+)D. 8de&nné 1-3 c¢cm dle vel. plochy, jemné ve
kapsaicin 2,89% empl (Capsicolle®) D: nalepit namax. 8 hod, lzx<Blenné& max. tyden
hydroxyethyl-salicylat 3%+ tct arnicae 10% drm sol (Arnidol®- 15+ D : 2 — 3 zopakovatz& 30 man nebo nabvaz,3xd e n n é
diethylamin-salicylat 10%+ myrtekain 1% crm (Algesal®- 12+)D. 2d-&n n é
diethylamin-salicylat 5%+ aescin 1% gel (Reparil®) D ¥d8nné
Cisté analgetické kombinace pro systémovou aplikaci (kombinace s dekongestivy, antitusiky apod. neuvedeny): ) L i
Farmakoterapie zvldstnich populaci:
PAR 200 mg+ ASA 250 mg+ kofein 50 mg (Acifein®- 16+, Thomapyrin®-12+)D: a2 4 — 6] M drch xs 3 (bkderd | . ) =6 _ .. o . o 3 . KoJici: paracetamolalbuprofenu kojicich povazovany za bezpetmnekyjejict
PAR 250 mg+ ASA 250 mg+ kofein 50 mg (Migralgin®- bez horec¢ky 12+, jinak 17+) D : thla—24 -6 haolde mtbl{dena x . é)ETI: 1. volba:paracetamol, na zanéibuprefené pot i zeRfhiorecce je Kkystacetylsalicyl ovise patrizzioseast atni NSA, al e n ajp vybnowt se kambimaékofeitem!'d ny
PAR 325 mg+ guajfenezin 130 mg+ kofein 70 mg (Ataralgin®- 15+) D:1 —tBla 4 — 6 h otl/def)ma x . 6
PAR 500 mg+ kofein 65 mg (Paralen extra®, Panadol extra®- 12+)D:1 —tBla 4 — 6 h o dtbl/gemjax . 6 -8 paracetamol v D: 10-15mg/kga6hod ( & 4 +hod: ibuprofenvD:4-10mg/kgaéhod( & 8 hod) STARSI 65+: CAVEpolyfarmakoterapie k omor bi di ty, firace,zena gl omerul arni
ASA 450 mg+ kofein 65 mg (Acylcoffin®) D(16+):1 —tBla 4 — 8 h otl/deq)mg x | &d&rebn v30-60 mg ASA/ kg/ dreembo D: 45-60 mg/kg/den romdbbedDd @6-355mdakgkden rozdélena do 3-4cohaVerki 2371 Gc¢i nné dawky,miknaer a | (ohulhaowdog &N Dle)z
propyfenazon 300 mg+ PAR 150 mg+ kofein 50 mg (Valeto/®- 15+) D:1 —thla d &dlae 4-6 h otw/deg)max . 5 3-12 més. susp(Panadopbr o déti ®, Par al en®) susp(lbalginb a b j{u®ofenp r o d éBruifer®?) %®
propyfenazon 150 mg+ PAR 250 mg+ kofein 50 mg (Saridon®- 12+)D:1 —tBla 6 — 8 h otld/def)ma x . 6 supp( Par al en Hapadob:a by ®: k ¢,9 k gsupp(Nurofenpr o déti 60®: =26 kg) komorbidity/komedikace preference uprava davkovani/KI
1-3 roky susp, supp (Panadol junior®uspl5skgp (Nurofen pro déti I1@TwI@dy,askmh,hefrbpatic J) mi rhegatopate redukce davky a int
3-6 let tbl (Paralen 125®), susp, Susgpsupp aortokoronarni bypass, SS, HT mmmm) paracetamol eGFR150 ml / min: prodlouzit int
Vvybrané | é k ovper ii knlt aedr va kjc&j i(d_H )F essSeni : 6-12 let tbll (tbl Paralen 500®), tblthl®f20 g ¥mdsbgp@®urdemicog)éd o®algni de ®) , antikoagulacia, NSA, GKK eGFR <10 ml/min: prodlouzit |
o _ o susp, supp (Paralen 500®: #84idsptdNurofenpr o adiged) hepatopatie mirn3/stfedni _ ni28i pocatectni davka, uzivat
f IBUXASA( a o MNBAXNSA)zvySené riziko lGaMMdikopracdtealetki ASIAI Zery adzit PAR wiicetko mpl&Ai;t ni LP (Col dr e x graeff @iufedol®0 8 @c c>30 kg) alkoholismus —) NSA-ibuprofen e hepmtenziler e e N

pokud | ékaf pacientovi schvaluje tut o gkaosttbri onfitoot, ¢ dntéid a big-15kety t thl( B & baal ekir St @f@upp=34 Hgb o jthi/cpsa é ARO0 mggraefpivB ok g ) lbasginal ni snasepl épe

o 3 o - zanétliva bolest CLCk 1-80 ml/min: Kl
Vysveét |l i t pacientovi, | ak vy padzalj f varovneé piiz nakvy, kr,\iac erjl.V'(q,erﬂfaO\ﬁhﬁﬁo?sd'l?@iﬂﬂ)H, ce) S gt,eIv®)c,ekonn?[slmofemsmpgnr@) hepatopatie zavaind/akutni | 6k at KI: paracetamol, NSA
f IBUxginkgo—zvySeneé riziko intrakranialniho krvacenist aolkdwxlha dtsofi- déletrvajicim uzivani této kombinace a
vyhnout se kombinaci DAVKO\$A|I‘9IpenZ|(sprr@ddeitmporucenycl) terapeutickych rozmezi ] i i | . oo diia | | -
9 NSA x antihypertenziva (iACE, sartany, BB, diuretika)—s ni Zeny anti hypert enekatokicity(Zivld éls,t —zvySeiné& fedn bp‘a’racetamolu jedn. D ibuprofenu susp Vetering:Hu man n i vol ne pzwidiegpdivdmednal get | a
pFi koiRMAS+diaretkun a ostatnich NU NSA - uNDA ouzniitt anzmtigféorz nhéo Wivry SpedT i€ T Ko 24 mg/mi vek hm. (ke) 2% = 20 mg/ml 4% = 40 mg/m| Paracetamolj € pro kodku toxicky (@ab'séé e msgukisaningm achondroitinem
(kdy je vrchol jejich Gc¢inku), dlouhodobé u Zoizvnagrsskrifdes A nseeqngspoﬁf—tﬁmt3m|(p7?-mgPA8)hron|cle-ymeh Bed est BBalF50mgiBU)o r movat o Upsa vyvol a pf DZAGagMkg. i nt oxi klaclenakl oubni bolesti psl0 a koclek
opi oiadnnailcghet i k (zde vhodné&j §i) 4m:(96mgPAR) 6-12mé. 9-10 3,5ml (=70 mg IBU) - Bézné dNSAMaipna ko pPpsk a -maj i cmhiomdyr op efekt. ekt i vni
1 NSAxGKK—zvySené riziko GIT Kkr vaaastoprotekcPzPvia 7pifti PhAUR nnoissttio| dN SoAiJZﬁmes booﬁ)lé_ltge é’% iig%ggﬁg 1-2roky 11-13 45mlI(=90mgIBU) - kvaznému poSkozeni GIT a | edpyi nBxtraktBosweliaserrata(inhibitory 5LOX)k er api if bo
1 NSAxSSRI—zvy&ené riziko GIT kr va aqastoprotekcPzPvla Zpifti PAUR nnoissttiol dN So&.Lghmpdboo_bzé_ltee B Al @102¢hg PAR) 2-3 roky 14-16 6m:(—120mgIBU) - Rgllke,kar nlhka | e Dou0|.t ,cth\aat ellep 9oh grbmz;echlol((:vhadpsg?rna?tlu?i:p.bsyu zav [kroectee
T NSAxLi—-zvySené sérové koncentrace |ithia - opatrné a pifi altovnlyehO siym@E2t00g®éRt h ( nal G'etea,;Zz:vzrgac;églrﬁiggm:ES;) ;1r?1’| | ékat 9 azat ©.na veterinare D: x @ mgkg-dobr a Gmi nnolU.|s
1 NSA xmetotrexdt—o b z vl &gt En@opDaMTXckympdhkud ma wuzivat spol u, upozmrnl%l_lzékégm:t%‘sgi;}ggaig enta, aby . .. 10m|(200rgngU) T
: ) ~ o s ) 6- - - Zkratky: G = gravidita I BD = nespecifickéNSATFevmdsuzam&ityni
momtorovalhematoto?ugltu( p’o ¢ e_t pb),rnefmtoxmlm,(rkrefa\Unlr]) ahepatOto,XICItu(JT) . o 34-40 20ml (=480 mg PAR) A . 34-40 13ml (=260mg IBU)  6,5ml . ASA = acetyl sal i c@HKoglukokoktikorl®) i na INR= international normalizedratio antiflogistikum(a)
f NSAxwarfarin—zvySené riziko krvacivych NU 5 volit PAR, alge pri potrebe vyssich D nez 2 g/iden nebo nutnosti di ouhodOB#® - beta blokatoB(J)= gastrointesdTinphnerniaktansamiWazynesadouci G&in.
anal getické | écby odkazat na | ékafe CAVE = pozor HT = hypertenze Kl = kontraindikace PPl = inhibitor(y) |
S x . . . L . c q . . CIcr clearancekreatininu iACE= inhibitor(y)angiotenzin KVS = kardiovaskul@&snt syédsd@&m sel han
1 paracetamOIx,‘,Navrfarm,aC kol W,AR.f pe,l ppazlmtﬂ,a/rPé;h@nal getik . L. Inl\%‘l’a'kkil,bOlf, TELHOT%\Iéjf d,\PC():|h§”B]er'I nkef akr qgaakgmmoudg)liﬁmdmﬂ( oanp)a)t%:ﬁ etmu = davka/davkovankonver enzymiuci ho L =laktace SSRI = inhibitorn(y)
vedouaoulySkni I NR (zavislé na davce PAR), a tim zvySeni Krvacivych - poku y e pacien i'vat PAR dlouhodcxtgeeﬁodhadovana g | oiRAGtnhikitor(y)irenia LI = lékova(é) inteviyakicyt avani serot ol
fesi se CcastéjsSim monitoringem |INR + max. D PAR: 2, 0-2 -5g/den filtrace angiotenzina | dost eronokPhe | éCivy pFipr awKeklakkre
- < . . , 1. volb. 2. volb . istrati A A - < :
{1 paracetamol x alkohol — hepatotoxicitau # DF i terapeutickych D PAR - al kohol r&qr%ést; volba volba T EUE S § &0 50 NS TETE T kus b EDﬁ—QFfoolgarﬂrugAdmmlstratlon syst ému MTX=met ot rex at VPL = volné& prodejn:
T NSAxSSRI-zvySeneé .ri.ziko GIT krvécgastrobrotechzP\/Iélipi.Fti PAUR nrm)iss.ttio dN SoAI hipegboob € tepérﬁqﬁ‘a#no‘?(FDA:B) kratkodobé& | ze kombinace s kofeinem,Zdkieapsaicinové naplasti (FDA: B)
T NSAxLi—-zvySené riziko GI T kr v aamastoprotekcPzPvla Zpifti PHAIR nnoissttio dN SOAU Singeelgeb € t er api e X Mikrover ze AlLSLP.[software databaze] .2 Adafizbca RMBOG. spol . s r. o.: Praha] Ve
1 NSAxGKK-zvySené riziko GIT kr vaaasmoprotekcPzPvla zpifti PAIR nnoissttio dN SoAu hnoedboob € t er api e UpTabateDruginformations{oning dui.tu. bAikendanden Rin NEWOLSISKLGE® o Vel o0 mwe. 2.8mgmed -wnp? Ul LnaawD 05t UpNE 2 F
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